
ملحوظة مهمــة
رغب���ةً في توحي���د المواقي���ت، ورفعً���ا للح���رج ع���ن �س���كان دول���ة قط���ر، وبع���د 
درا�س���ة ا�س���تق�سائية ومتاأني���ة، فق���د خل�سن���ا لاعتم���اد مواقيت ال�س���اة لمدينة 
الدوحة كمرجع؛ بحيث تنطبق ب�س���كل كامل على مدن )الخور - �سمي�س���مة - 

الوكرة - م�س���يعيد(.
وعلي���ه فاإن���ه باإمكان قاطني هذه المناطق المذك���ورة اعتماد مواقيت ال�ساة 

بمدينة الدوحة مرجعًا في جميع �سلواتهم.



دعاء ر�ؤيـة الهــلال
ع���ن طَلحَ���ة ب���نِ عُبَيْ���دِ الِله ، اأن النب���ي  كان اإذا رَاأى اله���الَ ق���ال: 
كَ الله«. ���ي وربُّ ���امةِ والاإ�س���امِ، ربِّ »الله���مّ اأهِلَّ���هُ علينَا باليُمنِ والاإيمانِ، وال�سَّ
 )اأخرجه اأحمد(



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

21 1Tuesday
الثلاثــــــاء

سهيل : 182 

7 03 5 33 3 05 11 48 6 04 4 47
3+4+2+2+3+1+

»ذاك �سهرٌ يغفلُ النا�سُ عنه بين رجَب ورم�سان، وهُو �سهرٌ تُرفعُ فيه الاأعمالُ اإلى ربِّ العالمين« )رواه اأحمد(
الذابح : 12الحوت : 2

1 Sha,baan21 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

الموؤ�س�سة القطرية للعمل الاجتماعي
اإلى  2013م، وه���ي م���وؤ�س�سة رائ���دة ته���دف  تم تاأ�سي�سُه���ا في �سه���ر يولي���و 
تمك���ين منظمات المجتم���ع المدني التي ت�سع���ى جاهدة للحفاظ عل���ى التما�سك 

الاأ�سري والمجتمع���ي والتنمي���ة الب�سرية.
كم���ا تُ�سه���م في خدم���ة المجتمع القط���ري من خ���ال مراكزه���ا المتخ�س�سة 
في مج���الات دع���م الا�ستق���رار الاأ�سري، ورعاية الاأيتام، وحماي���ة الطفل والمراأة، 
وتمكين ال�سباب، ورعاية وتاأهيل الاأ�سخا�س ذوي الاإعاقة، ورعاية كبار ال�سن.

06:5918:51

11:10 01:02 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

22 2Wednesday
الأربعـــاء

سهيل : 183 

7 04 5 34 3 05 11 47 6 03 4 46
4+4+2+2+2+1+

ومُ مِن �سَعبانَ« )رواه اأحمد( ومُ مِن ال�سهُورِ ما ي�سُ »لم يكُن  ي�سُ
الذابح : 13الحوت : 3

2 Sha,baan22 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

 من هَدي الم�سطفى
يام في �سعبان اإكثارُه  من ال�سِّ

���ى نقُول: لا يُفطِرُ،  وم حتَّ ع���ن عائ����سة i قالت: »كان ر�سولُ الله  يَ�سُ
يامَ �سَهرٍ  وم، فم���ا راأَيتُ ر�سولَ الله  ا�ستَكمَ���لَ �سِ ���ى نقُولَ: لا يَ�سُ ويُفطِ���رُ حتَّ

يامًا مِنه في �سَعبان«. )متفق عليه( اإلا رم����سان، وم���ا راأَيتُه اأكثََ �سِ

07:3619:54

11:09 01:02 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

23 3Thursday
الخميس

سهيل : 184 

7 04 5 34 3 05 11 47 6 02 4 45
4+4+2+3+3+1+

ى« )رواه البخاري( ى، واإِذَا اقتَ�سَ »رَحِمَ الُله رَجُاً �سَمحًا اإِذَا باعَ، واإِذَا ا�ستََ
البلع : 1الحوت : 4

3 Sha,baan23 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر
طالع البلع

23 م���ن فبراي���ر، يوافق طالع �سع���د البُلعَ، وهو الطالع ال�سابع م���ن طوالع ال�ستاء، 
)ويواف���ق الراب���ع من برج الح���وت، و 184من �سهيل(، وهو نجم���ان م�ستويان في المجََرّة، 
ي بذلك لاأن النجم الذي  اأحدهم���ا خافٍ لا يُرى اإلا بجُه���د، والاآخر وا�سحٌ �سوءُه؛ و�سُمِّ
معه يقتب منه وكاأنه يريد اأن يبلعه، وهو اآخر اأنواء ال�ستاء، وتكث فيه الاأمطار � باإذن 
بَع  الله ����� في اأغل���ب الاأقط���ار، وت�ستد فيه الري���اح، وتقول العرب:اإذا طلع بُلَ���ع، اقتحم الرُّ
)ول���د الاإب���ل اأول النتاج(، ولح���ق الهُبَع )ولد الاإب���ل اآخر النتاج(، و�سار في الاأر�س لُ����مَع 
)اأي: لمع���ان ب�سب���ب ال�سراب(. ويب���داأ فيه غر�س ف�سائل النخي���ل وتلقيحه، وبرده �سديد 

رٌّ بالمزروع���ات، وا�سمه عند المزارعين:)عقارب الدم(، وعدد اأيامه 13 يومًا. مُ����سِ

08:1120:56

11:09 01:01 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

24 4Friday
الجمعـــــة

سهيل : 185 

7 05 5 35 3 05 11 47 6 02 4 44
4+5+2+2+3+1+

الاأذان الاأول ل�ساة الجمعة ال�ساعة 11:07
البلع : 2الحوت : 5

4 Sha,baan24 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

خيًرا راأيتَ
ع��ن عب��دِ الله ب��ن عَم��رو ، اأنَّ ر�سولَ الله  ق��ال: »اإذا ف��زِعَ اأحدُكُ��م 
بِ��هِ وعِقابِ��هِ، و�سرِّ عِب��ادِهِ،  ��ات مِ��ن غَ�سَ مِ��ن نَومِ��هِ فليَقُ��ل: اأعُ��وذُ بكَلِم��اتِ الله التَّامَّ

ه«. )رواه التم��ذي( رَّ رُون؛ فاإنَّه��ا ل��ن ت���سُ ومِ��ن همَ��زاتِ ال�سياطِ��ين، واأن يَح���سُ

08:4621:56

11:09 01:01 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

25 5Saturday
الســــــبـت

سهيل : 186 

7 06 5 36 3 06 11 47 6 01 4 43
4+5+3+1+2+-

اإنَّ الليالَِ لاأنامِ مَناهِلٌ ... تُطوَى وتُن�سَرُ دُونَها الاأعمارُ )عتَّاب بن وَرقاء(
البلع : 3الحوت : 6

5 Sha,baan25 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ال�سكر
بال�سكر تدوم النعم. ❂
جحد ال�سنائع داعية القوارع. ❂
ن نعمتك من الزوال، بحُ�سن ال�سكر والنوال. ❂ ح�سِّ
الحمد على النعمة اأمانٌ من زوالها. ❂

09:2222:55

11:09 01:01 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

26 6Sunday
الأحــــــــــــــد

سهيل : 187 

7 06 5 36 3 06 11 47 6 00 4 43
4+4+2+2+3+1+

الاإن�سانُ اإن�سانٌ برُوحِهِ وقلبِه، لا بجِ�سمِه وبدَنِه )ابن القيم(
البلع : 4الحوت : 7

6 Sha,baan26 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

عر مِن ر�ائع ال�سِّ

������هُ فَ�����ن�����اءُيُ����حِ����بُّ ال���فَ���ت���ى ط�����ولَ ال���بَ���ق���اءِ واإنَّ ال������بَ������ق������اءَ  اأنَّ  ثِ�������قَ�������ةٍ  ع����ل����ى 
ولَ��������ي�سَ ع��ل��ى نَ�������ق�سِ الَح����ي����اةِ نَ����اءُزِي���ادَتُ�����هُ في الِج��س�����مِ نَق����������سُ حَ����ياتِهِ
هُ ويَط������وِيهِ اإن جَ�����نَّ المَ����س��������اءُ مَ����س���������اءُاإذا ما طَوى يَومًا طَوى اليَومُ بَع�سَ
بَ���ق���اءُجَ���ديدانِ لا يَبق�����ى الَجم������ي�عُ عليَهِ��ما بَ��ع��������دَ الَج��م�����������ي��عِ  لَ��هُ��م�����������ا  ولا 

محمود الوراق

10:0023:54

11:09 01:00 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

27 7Monday
الإثنـــــــين

سهيل : 188 

7 07 5 37 3 06 11 47 5 59 4 42
4+4+2+1+2+1+

»لا يبلُغُ عبدٌ حقِيقةَ الاإيمانِ حتى يُحِبَّ للنا�سِ ما يُحِبُّ لِنف�سِهِ مِن الخيِر« )رواه ابن حبَّان(
البلع : 5الحوت : 8

7 Sha,baan27 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

بع�ض الاأ�سواتِ التي لا تُفهَم
اللَّغَطُ: اأ�سواتٌ مُبهَمةٌ لا تُفهَم.

التَّغَمْغُمُ: ال�سوتُ بالكام الذي لا يَبِيُن، وكذلك التَّجَمْجُمُ.
اللَّجَبُ: �سوتُ الع�سكَر.

الوَغَى: �سوتُ الجي�سِ في الحربِ.
، وكذلك الَجلبَةُ. وابِّ و�ساءُ: اجتِماعُ اأ�سواتِ النا�سِ والدَّ ال�سَّ

10:4100:52

11:09 01:00 



 شــعـــبــان )8(

الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

فـــبــرايــر )2(

2023 م  1444 هـ 

28 8Tuesday
الثلاثــــــاء

سهيل : 189 

7 07 5 37 3 06 11 46 5 58 4 41
4+4+2+2+3+1+

���الِ تف��اوُتُ الميق�اتِ )اأبو العتاهية( اأقِم ال�ساةَ لوَقتِها ب�سُروطِها ... فمِنَ ال�سَّ
البلع : 6الحوت : 9

8 Sha,baan28 February



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ال�سعرى اليمانية
نج�م ال�سع�رى ه�و نج�م ثنائ�ي ناب��س، وه�و األم�ع النج�وم لياً، كم�ا اأن�ه اأب�رز 
نج�وم م��سد�س ال�ست�اء، واألم�ع الاأج�رام ال�سماوي�ة بع�د ال�سم��س والقم�ر وبع��س 
ر�سده  ويمك�ن  الاأك�بر،  الكل�ب  كوكب�ة  في  اليماني�ة  ال�سع�رى  ويق�ع  الكواك�ب، 
الا�ست�دلال  يمك�ن  خال�ه  وم�ن  المدين�ة،  داخ�ل  م�ن  المج�ردة  بالع�ين  ب�سهول�ة 
عل�ى تحدي�د موق�ع نج�م �سهي�ل، ويبعُ�د ال�سع�رى اليماني�ة ع�ن الاأر�س بمق�دار 
8 �سن�وات �سوئي�ة تقريبً�ا، وه�و النج�م ال�ذي اأق��سم به الله b في �سورة النجم: 

ـعۡرَىٰ}. هُۥ هُوَ رَبُّ ٱلشِّ نّـَ
َ
{وَأ

11:2700:52

11:09 01:00 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
1 9Wednesday

الأربعـــاء

سهيل : 190 

7 08 5 38 3 07 11 46 5 57 4 40
3+4+1+2+3+1+

بِحُ�سنِ المعُا�سَرةِ تدومُ المحبةُ، وبخَف�سِ الجانب تاأنَ�سُ النفو�سُ
البلع : 7الحوت : 10

9 Sha,baan1 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

 من هَدي الم�سطفى
عر الح�سَن اإقرارُه  بقَولِ ال�سِّ

ثاب���تٍ  ب���ن  ان  عُ لح����سَّ ي����سَ   الله  ر�سولُ  كان  قال���ت:   i عائ����سة  ع���ن 
 مِن���بًرا في الم�سجِ���دِ، يقومُ عليه يُفاخِرُ ع���ن ر�سولِ الله ، - اأو قال: يُنافِحُ عن

انَ ب���رُوحِ القُدُ�سِ ما  ���دُ ح����سَّ ر�سولِ الله  -، ويق���ولُ : »اإنَّ الَله تع���الى يُوؤيِّ
يُنافِ���حُ اأو يُفاخِ���رُ عن ر�سولِ الله «. )رواه اأبو داود(

12:1601:47

11:08 12:59 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
2 10Thursday

الخميس

سهيل : 191 

7 08 5 38 3 07 11 46 5 56 4 39
3+4+1+3+3+2+

تافَها اأتَلفََهُ الُله« )رواه البخاري( »مَن اأَخَذَ اأَموالَ النَّا�سِ يُرِيدُ اأداءَها اأَدَّى الُله عَنهُ، ومَن اأَخَذَ يُرِيدُ اإِ
البلع : 8الحوت : 11

10 Sha,baan2 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

بيُ معرفة اأم نكرة؟ الظَّ
بيُ معرفة اأم نكرة؟ جاء رجُلٌ اإلى بع�س النُّحاة ف�ساأله: الظَّ

ا على المائدة .. فهو معرِفة. فقال: اإذا كان م�سويًّ
حراء .. فهو نكِرة. واإن كان ي�سرَحُ في ال�سَّ

فقال له الرجُلُ: اأح�سنتَ، ما في الدنيا اأعرَفُ مِنك بالنَّحو!

13:0902:40

11:08 12:59 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
3 11Friday

الجمعـــــة

سهيل : 192 

7 09 5 39 3 07 11 46 5 55 4 38
4+3+1+2+3+1+

الاأذان الاأول ل�ساة الجمعة ال�ساعة 11:06
البلع : 9الحوت : 12

11 Sha,baan3 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

�توكل على الحي الذي لا يموت
اللهُ��م  المك��رُوبِ:  »دعَ��واتُ   : النب��يُّ  ق��ال  ق��ال:    عب��ا�سٍ  اب��ن  ع��ن 
رَحمتَ��كَ اأرجُ��و، ف��ا تَكِلنِ��ي اإلى نَف���سِي طَرفَ��ةَ عَ��يٍن، اأ�سلِ��ح لِ �سَاأنِي كُلَّ��هُ، لا اإل��هَ 

اإلا اأن��ت«. )رواه اأحم��د(

14:0303:27

11:08 12:58 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
4 12Saturday

الســــــبـت

سهيل : 193 

7 09 5 39 3 07 11 46 5 54 4 37
4+3+1+3+3+2+

ل الاأيام البِي�س، و�سومُها �سُنَّة غدًا اأوَّ
البلع : 10الحوت : 13

12 Sha,baan4 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ال�ســـورى
اإذا �سدِئَ الراأي �سقَلتَه الم�سورة. ❂
اإر�ساد الم�ست�سير ق�ساءٌ بحق النعمة في الراأي. ❂
اأف�سل الراأي ما لم يُفِت الفُر�س، ولم يُوَرِّث الغُ�س�س. ❂
اأول الحزم الم�سورة. ❂

14:5804:10

11:08 12:58 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
5 13Sunday

الأحــــــــــــــد

سهيل : 194 

7 10 5 40 3 07 11 45 5 53 4 36
4+3+2+2+3+2+

القليلُ مع التدبيِر اأبقَى مِن كثيٍر مع التبذير
البلع : 11الحوت : 14

13 Sha,baan5 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

عر مِن ر�ائع ال�سِّ

كَ�����ثَةً ذُن����وبِ����ي  عَ���ظُ���مَ���ت  اإن  رَبِّ  ف��ل��قَ��د عَ���لِ���م���تُ بِ������اأنَّ عَ����ف����وَكَ اأعَ���ظَ���مُي���ا 
مُح�سِ������������نٌ اإلا  يَ��رج�����������وكَ  لا  ك����انَ  ف���بِ���مَ���ن يَ����ل����وذُ ويَ�ستَ�������جِ�������يُر المُ����ج����رِمُاإن 
عً��������ا رُّ تَ�سَ اأمَ�������رتَ  ك��م��ا  رَبِّ  يَ���رحَ���مُاأَدعُ���������وكَ  ذا  ف���مَ���ن  يَ������دِي  رَدَدتَ  ف������اإذا 
جَ���ا ال���رَّ اإلا  و�سِي�����لَ�����ةٌ  اإلَ����ي����كَ  لِ  مُ�سلِ�������مُم���ا  اأنيِّ  ثُ�����مَّ  عَ����ف����وِكَ  وجَ���م���ي���لُ 

اأبو نوا�س

15:5204:48

11:08 12:58 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
6 14Monday

الإثنـــــــين

سهيل : 195 

7 10 5 40 3 07 11 45 5 52 4 35
4+3+2+2+3+2+

»لا يَخلُوَنَّ رَجُلٌ بِامرَاأَةٍ، ولا تُ�سافِرَنَّ امرَاأَةٌ اإلا ومَعَها مَحرَمٌ« )متفق عليه(
البلع : 12الحوت : 15

14 Sha,baan6 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

التلقين �التعليم
التلقِيُن يكون في الكام فقط، اأما التعليمُ فيكون في الكام وغيره.

نتُه التجارةَ والنجارةَ والخياطةَ،  عرَ وغيَره، ولا تقول: لقَّ نتُه ال�سِّ تقول: لقَّ
بل تقول: علَّمتُه في جميعِ ذلك.

ة  المرَّ اإلا في  المرة الواحدة، والتلقيُن لا يكونُ  التعليم يكون في  ا فاإن  واأي�سً
ة. بعد المرَّ

16:4605:23

11:08 12:57 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
7 15Tuesday

الثلاثــــــاء

سهيل : 196 

7 11 5 41 3 07 11 45 5 51 4 35
3+3+1+2+3+2+

ا�س( اأنتَ للمالِ اإذا اأم�سَكتَهُ ... واإذا اأنفَقتَهُ فالمالُ لَكْ )اأبو نوَّ
البلع : 13الحوت : 16

15 Sha,baan7 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

\مركز اأ�سدقاء البيئة
تم تاأ�س���ي�س المرك���ز في اأكتوب���ر ع���ام 1992م، وه���و عب���ارة عن منظم���ة اأهلية 
غير ربحية، ي�سعى اإلى تر�سيخ مفهوم المحافظة على البيئة وتثقيف المجتمع.

والمرك���ز يعم���ل على تنمية الم���وارد الطبيعية دون اإف�س���ادها، اأو الاإ�سرار بها، 
وذل���ك بب���ذل اأق�سى الجهود للحفاظ عل���ى بيئةٍ جميلة نظيف���ة اآمنة لاأجيالنا 

والم�ستقبلة. الحا�سرة 

17:3905:55

11:07 12:57 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
8 16Wednesday

الأربعـــاء

سهيل : 197 

7 11 5 41 3 08 11 45 5 51 4 34
3+3+1+2+3+2+

اليوم يوافق اأول طالع ال�سعود
السعود : 1الحوت : 17

16 Sha,baan8 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

مو�سم الحميم
ف���ي 8 م���ار�س يب���داأ م���و�سم الحمي���م، ومدت���ه 26 يومً���ا، ويق�سم���ه البع����س اإلى 
���وه ب���� )الحميم���ين(، وفي  ق�سمَ���ين، هم���ا: الحمي���م الاأول والحمي���م الث���اني، ل���ذا �سمَّ
منت�سف���ه  يت����ساوى اللي���ل والنه���ار، وفيه تميل الاأج���واء اإلى الحرارة خ���ال النهار، 
رايات(،  وتبداأ عام�ات ف�سل الربيع بالظهور، وتن�سط خاله الرياح المعروفة ب� )ال�سَّ
وفي���ه تك���ثُ الاإ�سابة بالالتهابات في الَحلق والعيون والجه����از التنف����سي ب�سبب المواد 
العالق���ة الت���ي تحمِلُها الرياح معها، والحمي���م تعني الاإح�سا�س بالح���رارة بعد برودة 

ال�ست���اء، وله م���ن المنازل: �سعد ال�سع���ود، و�سعد الاأخبية.

18:3106:25

11:07 12:56 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
9 17Thursday

الخميس

سهيل : 198 

7 12 5 42 3 08 11 44 5 50 4 33
3+3+1+2+3+2+

الِحُ، والمرَكَبُ الهَنِيءُ، والمَ�سكَنُ الوَا�سِعُ« )رواه اأحمد( »مِن �سَعادَةِ المرَءِ: الَجارُ ال�سَّ
السعود : 2الحوت : 18

17 Sha,baan9 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

برد العجــوز
في 9 م���ار�س تب���داأ اأيام ب���رد العجوز، وت�ستمر حتى 15 م���ار�س، وفيها ي�سعُر 
الاإن����سان بال���برد الن�سب���ي بعد دخ���ول الاأيام الدافئ���ة، وتاأتي فيه���ا مَوجات بردٍ 
يت بذلك لاأنها تاأت���ي في عَجُز ال�ستاء، اأي:  ق����سيرة وفُجائي���ة، ويُق���ال: اإنها �سُمِّ

اأواخِره، ومدتها 7 اأيام.

19:2406:55

11:07 12:56 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
10 18Friday

الجمعـــــة

سهيل : 199 

7 12 5 42 3 08 11 44 5 49 4 32
3+3+-2+3+2+

الاأذان الاأول ل�ساة الجمعة ال�ساعة 11:04
السعود : 3الحوت : 19

18 Sha,baan10 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

التهليلُ دُبُر ال�سلاة
اةٍ حِ��يَن يُ�سلِّ��مُ: »لا اإل��هَ اإلا الُله  بَ��يِر  يقُ��ولُ في دُبُ��رِ كُلِّ �سَ كان اب��نُ الزُّ
وَح��دَهُ لا �سَرِي��كَ ل��هُ، ل��هُ الملُ��كُ ول��هُ الَحم��دُ، وه��و عل��ى كُلِّ �سيءٍ قَدي��رٌ، لا حَ��ولَ 
��اهُ، ل��هُ النِّعم��ةُ، ول��هُ الف���سلُ، ول��هُ  ةَ اإلا بِ��الله، لا اإل��هَ اإلا الُله، ولا نَعبُ��دُ اإلا اإِيَّ ولا قُ��وَّ
ي��نَ ول��و كَ��رِهَ الكافِ��رُونَ«. وق��ال:  يَن ل��هُ الدِّ الثَّن��اءُ الح���سَنُ، لا اإل��هَ اإلا الُله مُلِ���سِ

اةٍ. )رواه م�س��لم( كان ر�سولُ الله  يُهَلِّ��لُ بِهِ��نَّ دُبُ��رَ كُلِّ �سَ

20:1907:25

11:07 12:55 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
11 19Saturday

الســــــبـت

سهيل : 200 

7 13 5 43 3 08 11 44 5 48 4 31
3+3+-2+3+2+

مَى )اإيليا اأبو ما�سي( عُورُ النا�سُ كانوا كالدُّ اأيقِظ �سعورَك بالمحبَّة اإن غَفَا ... لولا ال�سُّ
السعود : 4الحوت : 20

19 Sha,baan11 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ال�سحبة
❂ . ، وعلى ال�سلطان مُدِلاًّ اأجهلُ النا�س مَن كان لاإخوان مُذِلاًّ
ة، والاإح�سان اإليهم اأف�سل عُقدة. ❂ الاإخوان اأف�سل عُدَّ
قك. ❂ دَّ دَقَك لا مَن �سَ اأخوك مَن �سَ
اأخوك مَن عذَلَك لا من عذَرَك. ❂

21:1607:57

11:06 12:55 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
12 20Sunday

الأحــــــــــــــد

سهيل : 201 

7 13 5 43 3 08 11 44 5 47 4 30
3+3+-2+3+2+

ا لبقائِنا دُونَه )الرافعي( اإنَّنا لا نَبكِي الميتَ لذَهابِه عنَّا، واإنَّ
السعود : 5الحوت : 21

20 Sha,baan12 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

عر مِن ر�ائع ال�سِّ
����ف�سِ مَ����ن لَ������زِمَ ال��قَ��ن��اعَ��هْ قِ����ن����اعَ����هْعَ���زي���زُ ال����نَّ لمَ�����خ�����لُ�����وقٍ  يَ���������������ك�سِفْ  ولَم 
�������ج�������ارِبُ ك�������لَّ عِ�����زٍّ وهَ��������ل عِ��������زٌّ اأعَ������������زُّ مِ�������ن ال����قَ����ن����اعَ����هْاأف�������ادَتْ�������نِ�������ي ال�������تَّ
مَ��������الٍ رَاأ�سَ  ل��نَ��ف����������سِ���������������كَ  هَ�����ا  ��������يرِّ بَ���ع���دَه���ا ال��ت��ق�����وَى بِ�ساعَ���������هْف�سَ������يرِّ و�سَ
���������يَن ولَ�س����������تُ مِنهُ���مْ �سَ����ف���اعَ�����������هْاأُحِ������بُّ ال�سالِحِ بِ��هِ��������م  اأنَ��������������الَ  اأن  ل��عَ��لِّ�����ي 
ي �������ا �سَ����������واءً ف�����ي ال������بِ�س�اعَ������هْواأك������������رَهُ مَ������ن تِ�������ارَتُ�������هُ المَ������ع������ا�سِ ول�������و كُ���نَّ

ال�سافعي

22:1608:33

11:06 12:54 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
13 21Monday

الإثنـــــــين

سهيل : 202 

7 14 5 44 3 08 11 43 5 46 4 29
3+3+-2+3+2+

لُ؟ قالَ: »�سَقيُ الماَءِ« )رواه اأحمد( دَقَةِ اأفَ�سَ قِيلَ: يَا رَ�سُولَ الله! اأَيُّ ال�سَّ
السعود : 6الحوت : 22

21 Sha,baan13 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ومِ ترتِيبُ النَّ
عا�سُ، وهو اأن يحتاج الاإن�سانُ اإلى النَّومِ. اأولُ النَّومِ النُّ

عا�س. ثم الوَ�سَن وهو: ثِقَل النُّ
ثم الكَرَى والغُم�سُ وهو: اأن يكونَ الاإن�سانُ بين النَّائِمِ واليَقظان.

ثم الاإغفاءُ وهو: النَّومُ الخفيف.
قادُ وهو: النَّومُ الطويل. ثم الرُّ

23:1809:13

11:06 12:54 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
14 22Tuesday

الثلاثــــــاء

سهيل : 203 

7 14 5 44 3 08 11 43 5 44 4 28
3+3+-2+3+2+

دَقاتِ )اأبو العتاهية( واإِذا اتَّ�سَعتَ برزقِ ربِّكَ فاتَّخِذْ ... مِنه الاأجَلَّ لاأَوجُهِ ال�سَّ
السعود : 7الحوت : 23

22 Sha,baan14 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

رُ�ر ترتيبُ ال�سُّ
رور: الَجذَلُ والابتِهاجُ. اأولُ مراتِبِ ال�سُّ

ث���م الا�ستِب����سار وه���و: الاهتِ���زازُ، وفي الحدي���ثِ: »اهتزَّ ع���ر�سُ الرحمن لموتِ 
�سَع���دِ بن مُعاذٍ«. )متفق عليه(

َ لَ يُبُِّ ٱلۡفَرحِِيَن}  ث���م الفَ���رَحُ وهو: كالبَطَ���ر، ومنه قوله تع���الى: {إنَِّ ٱللَّ
)الق�س�س: 76(.

رۡضِ 
َ
ةُ الفَ���رَح، ومن���ه قول���ه تع���الى: {وَلَ تَمۡشِ فِ ٱلۡ ثُ���مَ الم���رحُ، وه���و: �سدَّ

مَرَحًاۖ})الاإ�سراء:37(.

00:2310:00

11:06 12:53 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
15 23Wednesday

الأربعـــاء

سهيل : 204 

7 15 5 45 3 08 11 43 5 43 4 26
4+4+1+2+3+2+

اإذا تخلَّى النا�سُ عنكَ في كَربٍ، فاعلمَ اأنَّ الَله يُريدُ اأن يتولىَّ اأمرَك )ال�سافعي(
السعود : 8الحوت : 24

23 Sha,baan15 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

 من هَدي الم�سطفى
مِنْ هديه  في قراءة القراآن

ع���ن اب���ن عب���ا�س  ق���ال: »كان النب���يُّ  اأج���وَدَ الن���ا�سِ، وكان اأج���وَدَ 
  ما يك���ونُ في رم����سان، حِيَن يَلقاهُ جِبري���لُ فيُدارِ�سُه الق���راآنَ، فلرََ�سولُ الله

ي���حِ المرُ�سَلةَ«. )متف���ق عليه( حِ���يَن يَلق���اهُ جِبري���لُ اأجوَدَ بالخيِر مِ���ن الرِّ

00:2310:54

11:05 12:53 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
16 24Thursday

الخميس

سهيل : 205 

7 15 5 45 3 08 11 43 5 42 4 25
4+4+1+2+3+2+

يَ مِنهَا اآخَرَ« )رواه م�سلم( »لا يَفرَكْ مُوؤمِنٌ مُوؤمِنَةً، اإِن كَرِهَ مِنهَا خُلُقًا رَ�سِ
السعود : 9الحوت : 25

24 Sha,baan16 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

�سيبويه �خادمُه
ق حم���ارَ �س���يبويه وكاد اأن يخنِقَه، فذهب  راأى خ���ادمُ �س���يبويه حب���اً قد طوَّ

مُ�س���رعًا ليُخبِر �س���يِّدَه قائاً: يا �سيدي! تلفلف الحبلُ في رقبة الحمار.
فقال �سيبويه: يا بَليد! قُل: لُفَّ الحبلُ حول رقبة الحمار.
فقال الخادمُ: لكن يا �سيدي .. اأدرِك الحمارَ قبل اأن يموت.

فقال �سيبويه: لَموَتُ الِحمار خيٌر مِن موتِ اللغة العربية.

01:2711:56

11:05 12:52 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
17 25Friday

الجمعـــــة

سهيل : 206 

7 16 5 46 3 08 11 42 5 41 4 24
4+4+1+2+3+2+

الاأذان الاأول ل�ساة الجمعة ال�ساعة 11:02
السعود : 10الحوت : 26

25 Sha,baan17 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ح الله تعالى بعد ال�سلاة �سبِّ
اةٍ  ��حَ الَله في دُبُ��رِ كُلِّ �سَ ع��ن اأب��ي هري��رة ، ع��ن ر�سولِ الله : »مَ��ن �سبَّ
َ الَله ثَاثً��ا وثَاث��يَن، فتِل��كَ  ثَاثً��ا وثَاث��يَن، وحَمِ��دَ الَله ثَاثً��ا وثَاث��يَن، وك��برَّ
تِ�سع��ةٌ وتِ�سعُ��ونَ، وق��ال تَم��امَ الماِئ��ةِ: لا اإل��هَ اإلا الُله وَح��دَهُ لا �سَرِي��كَ ل��هُ، ل��هُ الملُ��كُ، 
ول��هُ الَحم��دُ، وه��و عل��ى كُلِّ �سيءٍ قَدي��رٌ، غُفِ��رَت خَطاي��اهُ واإن كانَ��ت مِث��لَ زبَ��دِ 

البَح��رِ«. )رواه م�س��لم(

02:2713:04

11:05 12:52 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
18 26Saturday

الســــــبـت

سهيل : 207 

7 16 5 46 3 08 11 42 5 40 4 23
4+4+1+2+3+2+

هُ بخَاقِ )حافظ اإبراهيم( ج ربُّ لا تَح�سَبََّ العلِمَ ينفَعُ وحدَهُ ... ما لم يُتوَّ
السعود : 11الحوت : 27

26 Sha,baan18 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

ال�سحة
بَع. ❂ ريع ال�سِّ اإذا كنتَ اأ�سيَر الجوع فا تكن �سَ
اأقلِلْ طعامَك تحمَد منامَك. ❂
اإيَّاك و�سربَ الدواء ما حمَلتَك ال�سحة. ❂
احتَمِ مِن الطعام خوفَ الداء، واحتَمِ مِن الذنوب خوفَ النار. ❂

03:2114:13

11:04 12:51 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
19 27Sunday

الأحــــــــــــــد

سهيل : 208 

7 16 5 46 3 08 11 42 5 39 4 22
4+4+1+2+4+3+

ها العُدوَان )ال�سافعي( اأنفَعُ الذخائِر التقوَى، واأ�سَرُّ
السعود : 12الحوت : 28

27 Sha,baan19 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

�لادة هلال �سهر رم�سان المبارك 1444هـ
طبقً���ا للح�س���ابات الفلكي���ة الدقيق���ة ف���اإن الغ���رة الفلكي���ة ل�س���هر رم�س���ان المب���ارك لع���ام 
1444ه����، �س���تكون بم�س���يئة الله تع���الى ي���وم الخمي����س المواف���ق )23( م���ن �س���هر مار����س 2023م.
ويبق���ى الق���رار ال�س���رعي لدخول �س���هر رم�س���ان المبارك م���ن اخت�سا�س لجنة تح���ري روؤية 

الهال بوزارة الاأوقاف وال�س���وؤون الاإ�س���امية.
و�س���يولد اله���ال ي���وم الثاث���اء المواف���ق )21( م���ن �س���هر مار����س 2023م )ي���وم التح���ري(، 

وذلك عند ال�س���اعة )8:24( م�س���اءً بتوقي���ت الدوحة المحلي.
�س���ماء التح���ري في  ي���وم  م�س���اء  المب���ارك(  �س���هر )رم�س���ان  ه���ال  روؤي���ة  الم�س���تحيل   وم���ن 

دولة قطر؛ لاأن الهال لن يكون قد ولد عند غروب �سم�س ذلك اليوم.

04:0815:22

11:04 12:50 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
20 28Monday

الإثنـــــــين

سهيل : 209 

7 17 5 47 3 08 11 41 5 38 4 21
4+4+1+2+3+2+

غدًا يوافق اأول برج الحمل وطالع الاأخبية
السعود : 13الحوت : 29

28 Sha,baan20 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

الاعتدال الربيعي
ت���وي تب���داأ ال�سم����س في حركتها الظاهري���ة باتاه  بع���د ي���وم الانق���اب ال�سِّ
ال�سم���ال حت���ى تتعام���د تمامً���ا عل���ى خ���ط الا�ست���واء في ي���وم 20 م���ار�س من كل 
عام تقريبًا، وهو يوم الاعتدال الربيعي، وف����ي هذا اليوم يت�س���اوى طول الليل 

والنه���ار تقريبًا على جمي���ع الكرة الاأر�سية.
ويُذك���ر اأن ظاه���رة الاعت���دال الربيعي تح���دث على ن�سف الك���رة ال�سمال، 
بينم���ا تح���دث ظاه���رة الاعت���دال الخريف���ي عل���ى ن����سف الك���رة الجنوب���ي في 

ذات اليوم.

04:5016:29

11:03 12:49 



الشمال دخـــــــان	 أبو	سمرة		 المغرب	 الشمال	 دخـــــــان	 أبو	سمرة		 الفجر	

مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
21 29Tuesday

الثلاثــــــاء

سهيل : 210 

7 17 5 47 3 08 11 41 5 37 4 20
4+3+1+2+4+3+

مه« )متفق عليه( ومًا، فليَ�سُ ومُ �سَ موا رم�سان ب�سَومِ يومٍ اأو يومَين، اإلا رجُلٌ كان ي�سُ »لا تقدَّ
الأخبية : 1الحمل : 1

29 Sha,baan21 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

رياح ال�سرايات
تب���داأ في 21 مار�س، وهي عب���ارة عن رياح �سريعة توؤدي اإلى تغير مفاجئ وحاد 
في الطق����س، ب�سب���ب تاذب تيارات الهواء الب���اردة والدافئة اأثناء تحول الف�سول؛ 
ن خالها  ي���ت بال�سراي���ات لاأنه���ا تن����سَط خال الف���تة الم�سائي���ة، وتتك���وَّ وق���د �سُمِّ
ال�سح���ب الركامية، مم���ا ي�ساعد على التقلُّبات المفاجئ���ة في الاأجواء، وتن�سَط فيها 
الع���وا�سف التابي���ة، وتك���ون الف���ر�سة فيها �سانِح���ة ل�سقوط الاأمطار ب���اإذن الله، 
كم���ا تُ����سكِّل خطرًا عل���ى حركة الماح���ة البحرية، وتمتد حت���ى 25 مايو، ولها من 

�سا، وال�سرطين. ���ر، والرِّ م، والموؤخَّ المن���ازل خم�سة ه���ي: �سعد الاأخبية، والمقدَّ

05:2917:33

11:03 12:49 
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مـــــارس )3(

2023 م  1444 هـ 

 شــعـــبــان )8(
22 30Wednesday

الأربعـــاء

سهيل : 211 

7 18 5 48 3 08 11 41 5 36 4 19
4+3+-2+3+2+

ةَ �سعبان ثَاثيَن« )متفق عليه( ومُوا لرُوؤيَتهِ، واأفطِرُوا لرُوؤيَتهِ، فاإن غُبِّيَ عليكم فاأكمِلُوا عِدَّ »�سُ
الأخبية : 2الحمل : 2

30 Sha,baan22 March



الثلث الأخير منتصف الليل

غــروب القمرشـروق القمر

 من هَدي الم�سطفى
ومِ �سحِكُه  مِن فَهمِ عَديِّ بن حاتٍم  لاآيةِ ال�سَّ

َ لَكُمُ  ٰ يتَبََينَّ ع���ن ع���ديِّ بن ح���اتٍم  ق���ال: لم���ا نزَلَ���ت ه���ذه الاآي���ة: {حَتَّ
سۡـــوَدِ} )البق���رة: 187(، اأخَ���ذتُ عِق���الًا اأبيَ�س، 

َ
بۡيَضُ مِنَ ٱلَۡيۡطِ ٱلۡ

َ
ٱلَۡيۡـــطُ ٱلۡ

. وعِق���الًا اأ�سوَد، فو�سَعَتهما تحت وِ�سادَتي، فنظَرتُ فلمَ اأتبينَّ
لعَري����سٌ  وِ�سادَكَ  »اإنَّ  وق���ال:  حِ���كَ  ، ف�سَ لِ���ر�سولِ الله  ذل���ك  فذكَ���رتُ 

���ا ه���و اللَّيلُ والنَّه���ارُ«. )متف���ق عليه( طَوي���لٌ، اإنَّ

06:0418:36

11:0312:48


